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So sparen Sie Energie: 

Die Raumtemperaturen und Betriebszeiten der Heizungsanlage haben einen 

entscheidenden Einfluss auf den Brennstoffverbrauch. 

1°C niedrigere Raumtemperatur bringt bis zu 6% Energieeinsparung. 

 

Beachten Sie deshalb folgende Tipps: 

➢ Vermeiden Sie Raumtemperaturen über 20°C und stellen Sie Ihre Heizungsanlage 

entsprechend ein. 

➢ Es lohnt sich, die Fußbodenheizung von unbenutzten Räumen abzustellen, solange 

keine Frostgefahr besteht und keine Feuchteschäden an der Baukonstruktion und 

am Mobiliar zu erwarten sind. 

➢ In Hauptwohnräumen entstehen durch Personenwärme, Fernsehapparate, Kamine 

und auch Sonneneinstrahlung oft Wärmegewinne. Diese können mit einer 

witterungsabhängigen Regelung nicht ausgeglichen werden. Eventuell lohnt sich 

die Installation einer Fernbedienung bzw. eines Raumfühlers in diesen Räumen. 

Wenn es im Haus “zieht”, dann ist dies nicht nur unangenehm, sondern 

bedeutet gleichzeitig Heizenergieverlust. Sie sparen deshalb Brennstoff, wenn 

Sie... 

➢ Türen und Fenster im Winter geschlossen halten. 

➢ Cheminéeklappen schließen, wenn das Feuer erloschen ist. 

➢ Küchen- und Badezimmerventilatoren nur betreiben, wenn Dämpfe und Gerüche 

abgeführt werden müssen. 

➢ Nur kurz, aber dafür mehrmals lüften. 

➢ Türen und Fenster dichten, damit ständige Leckverluste vermieden werden. 

Mit Isolierungen halten Sie kostbare Wärme zurück. Nutzen Sie diese 

Möglichkeiten und... 

➢ Schließen Sie nachts die Fenster- und Türläden. 

➢ Achten Sie darauf, dass Heizungs- und Warmwasserleitungen in unbeheizten 

Räumen isoliert sind. 

Auch bei der Wassererwärmung gibt es Einsparungsmöglichkeiten. 

➢ Die Warmwassertemperatur ist so tief wie möglich einzustellen. Probieren Sie aus, 

bei welcher Temperatur noch genügend Warmwasser zur Verfügung steht. 

➢  

Es lohnt sich die Heizung bei warmem Wetter im Herbst wieder auszuschalten damit 

vermeiden Sie, dass Ihre Heizung aufgrund der tiefen Außentemperatur morgens 

unnötigerweise Wärme produziert und Ihr Haus überheizt wird. Das bewusst auf die 

Wetterlage abgestimmte Ein- und Ausschalten der Heizung zählt zu den lohnendsten 

Energiesparmassnahmen überhaupt.  

 

 


